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ESTRATTO DAL DOCUMENTO 15 MAGGIO 2026 

Insegnamento secondo la metodologia CLIL 

Nell’ambito della revisione degli ordinamenti della Scuola Secondaria di secondo grado, è stato introdotto 
l’insegnamento di discipline non linguistiche (DNL) in lingua straniera secondo la metodologia CLIL - 
Content and Language Integrated Learning (vedasi in particolare D.P.R. 88/2010 e D.P.R. 89/2012 Licei). In 
particolare, per i licei non linguistici, si prevede l’insegnamento, in lingua straniera, di una DNL compresa 
nell’area delle attività e degli insegnamenti obbligatori per gli studenti.  

Al centro della metodologia CLIL vi è l’integrazione tra lingua e contenuto in un approccio duale che 
comprende apprendimento della lingua e del contenuto disciplinare contemporaneamente: in altre parole, si 
impara una lingua, mentre si impara un contenuto. 

 L’introduzione della metodologia CLIL comporta il coinvolgimento di tutti gli attori del sistema scolastico, 
quali il Dirigente Scolastico, il Collegio dei Docenti, i Consigli di classe, il docente di DNL, il docente di 
lingua straniera. 

L’insegnamento in modalità CLIL è stato svolto dal Prof. Cederle (Scienze Umane), con il seguente 
programma:  

Le società totalitarie 

• CLIL:  Totalitarianism, authoritarianism and dictatorship 
• CLIL:  Historical analysis on Italian Fascism  
• CLIL:  The masterpieces on totalitarianism (Gulag Archipelago, Ordinary Men)   
• CLIL:  Hannah Arendt, Horkheimer, Adorno 

 
Percorsi interdisciplinari e UDA 

In ottemperanza alle disposizioni ministeriali del Liceo delle Scienze Umane Opzione Economico-Sociale, 
l’istituto ha attivato nel corso dell' anno scolastico le seguenti Uda per la classe quinta: 

Titolo Discipline coinvolte 

Il diverso Lingua e letteratura tedesca 
Storia dell’arte 

Il giallo: dal romanzo al true crime Storia dell’arte 
Lingua e Letteratura italiana 
Lingua e Letteratura inglese 
Filosofia 
Diritto ed Economia 

From Darkness to Light: la nascita dell’illuminazione 
elettrica e l’immaginario della luce e del buio nella 
letteratura ottocentesca 

Lingua e Letteratura inglese 
Fisica 

 

PERCORSO DI EDUCAZIONE CIVICA 

 

PROGRAMMAZIONE 

Si specifica che, secondo le norme vigenti, la programmazione di educazione civica deve prevedere almeno 
33 ore annuali. Tale programmazione dev’essere caratterizzata da interdisciplinarità: la titolarità della 
disciplina rimane al docente di diritto, con il quale, tuttavia, deve collaborare l’intero corpo docente. 

 

 



ED. CIVICA 

Primo trimestre 

Tutte le materie Giornata dell’accoglienza al Col del Lys presso l’Ecomuseo della Resistenza 6 h 
 

Presentazione del libro “Ibridantidi” 2 h 
 

Incontro con un militare con esperienza in missioni di pace 2 h 

Ed. fisica Bullismo 
Dipendenze 
Sicurezza stradale 

2 h 

Secondo trimestre 

Scienze Umane Approfondimento sulla psicologia della devianza e criminologia 2 h 

Ed. fisica Ed. alimentare 2 h 

Storia e 
Filosofia 

Lettura critica dell’opera di Giuseppe Mazzini Doveri dell’uomo. Pensiero ed 
azione, Dio e il Popolo 

7 h 

Storia dell’arte Giorno della memoria: approfondimento tematica di arte e guerra. Il Trittico 
della Guerra di Otto Dix. La coppia di pittori ebrei Felka Platek e Felix 
Nussbaum, vita ed opere sotto il regime nazista. 

2 h 

Terzo trimestre 

Italiano e Diritto Tema sull’argomento Revenge Porn 3 h 

Diritto ed 
economia 

Lezione sul diritto all’immagine e sul reato di revenge porn 1 h 

Diritto ed 
economia 

Lezione sul “procedimento civile” tenuta dal dott. Siciliano, giudice presso il 
Tribunale di Novara 

2 h 

Diritto ed 
economia 

Lezione di approfondimento sul referendum confermativo in materia di 
magistratura 

2 h 

Inglese Analisi del film “The king’s speech”- the power of words 6 h 

Ed. fisica Doping 2 h 

Fisica Inquinamento elettromagnetico 4 h 

TOTALE 45 h 

 

ARGOMENTI SVOLTI MATERIA PER MATERIA 

Diritto 

Nell’ambito della programmazione di Diritto ed economia sono state svolte 8 ore di Educazione 
civica dedicate all’approfondimento di temi socio-giuridici rilevanti per la comprensione dei 
fenomeni contemporanei. In particolare, sono stati affrontati il diritto all’immagine e il reato di 
revenge porn, con attenzione alla tutela della persona e alle implicazioni nell’ambiente digitale; il 
referendum confermativo in materia di magistratura, analizzato nei suoi presupposti costituzionali e 
nelle sue finalità; il funzionamento del procedimento civile, esaminato nelle sue fasi essenziali.  



L’attività ha favorito lo sviluppo di una consapevolezza critica e di competenze giuridiche applicate 
alla realtà sociale. 

Storia 

All’interno della programmazione di Storia si sono svolte 7 ore di educazione civica incentrate sulla 
lettura dell’opera i Doveri dell’uomo (1860) dell’eroe risorgimentale Giuseppe Mazzini. Gli 
studenti hanno così potuto riflettere criticamente sulla fondamentale importanza della nozione 
politica e giuridica dei doveri, da vedersi come necessario contraltare ontologico alla nozione dei 
diritti. Un invito, dunque, alla responsabilizzazione etico-politica in un mondo in cui il crescente 
dominio istituzionale e mediatico della sfera dei diritti e delle pretese soggettive rischia di obliare la 
sfera della libertà positiva, entro la quale siamo invece chiamati, con atti concreti e solidali, a 
partecipare attivamente alla tutela e alla promozione del bene collettivo. 
A completamento del modulo formativo gli studenti hanno prodotto delle presentazioni, nelle quali, 
partendo dalla teoria mazziniana, hanno proceduto a confrontare l’importanza dei diritti con quella 
dei doveri.  

Fisica 

All’interno della programmazione di Fisica è stato svolto un modulo di 4 ore di educazione civica 
riguardante i campi elettromagnetici e gli effetti che questi ultimi hanno sull’ambiente e 
l’ecosistema. 

Titolo: Inquinamento elettromagnetico: campi elettrici, magnetici ed elettromagnetici, fonti, misure 
e impatto sulla salute e sull’ambiente 

(ED. CIVICA – Salute e benessere - Sviluppo sostenibile) 

Gli studenti hanno realizzato un’attività pratica di rilevazione dell’intensità del campo 
elettromagnetico in contesti differenti. Per portare a termine in modo proficuo tale attività, è stato 
indispensabile utilizzare le competenze sia relative alla natura vettoriale del campo, sia inerenti le 
diverse frequenze di emissione di campo per vari dispositivi (cellulare, wi-fi, elettrodomestici, cavi 
elettrici,...), al fine di riuscire ad utilizzare l’apparecchio rilevatore nel modo corretto, mettendo in 
campo competenze autentiche. La rilevazione è stata effettuata in contesti reali di vita, e si 
configura quindi come compito di realtà. Ogni studente ha realizzato una presentazione riassuntiva 
del lavoro svolto e delle conclusioni a cui è potuto giungere. 

 Scienze Motorie 

All’interno della programmazione di Scienze Motorie sono stati svolti i seguenti argomenti di 
educazione civica, da Settembre a Maggio per un minimo di 6 ore: 

• primo soccorso e tecnica RCP, 
• sicurezza stradale e codice della strada, 
• dipendenze, bullismo e cyberbullismo, 
• basi di alimentazione, piramide alimentare e disturbi alimentari, 
• doping e sostanze dopanti, pratiche illecite. 

 
 Inglese 

All’interno della programmazione di inglese sono state svolte un totale di 6 ore di Educazione 
Civica, con un progetto riguardante l’importanza della parola nel dibattito politico:               
Titolo del progetto: The Power of Words 
Il progetto di educazione civica in lingua inglese si basa sulla visione del film Il Discorso del Re 
(The King's Speech), incentrato sulla figura del re Giorgio VI e sul suo percorso per superare la 
balbuzie e affrontare un discorso pubblico, capacità cruciale per i leader politici.  



Attraverso l’analisi del film e discussioni guidate, gli studenti rifletteranno sull'importanza delle 
parole nel contesto del dibattito politico e pubblico, sviluppando consapevolezza sul potere della 
comunicazione, del linguaggio e della responsabilità nel discorso pubblico. 

Scienze Umane 

All’interno della programmazione di scienze Umane sono state svolte 2 ore di Educazione Civica, 
con due lezioni frontale riguardanti la psicologia della devianza, con particolare approfondimento 
della psicologia di psicopatia, sociopatia, sadismo e machiavellismo. 

Uscite e incontri di Educazione Civica  

Sono state organizzate anche delle uscite didattiche e degli incontri trasversali alle diverse 
discipline, avendo come oggetto alcuni argomenti di educazione civica o esperienze formative in 
ambito civico: 

• Un’uscita didattica di 6 ore a Viù presso l’Ecomuseo della Resistenza (3 ottobre 2025), nel 
corso della quale gli alunni sono stati invitati a riflettere su temi inerenti la scelta e la 
responsabilità individuale, il valore della memoria attiva, la solidarietà, il sacrificio, i diritti 
umani. 

• Un incontro di due ore con Andrea Trucco, autore del libro di narrativa Ibritantidi (4 
novembre 2025), durante il quale si sono approfonditi temi quali l’affermazione dell’identità 
individuale, il legame tra uomo e natura, il significato intrinseco della condizione umana, i 
confini tra bene e male e tra ciò che siamo e ciò che scegliamo ogni giorno di diventare. 

• Un incontro di 2 ore con il sig. Vitale Lino (18 dicembre 2025), militare con esperienza in 
missioni di pace. 

• Un incontro di due ore con Maria Emerica Cortese, Ambasciatrice dell’ordine di Malta in 
Libano (11 marzo 2026), attraverso cui i ragazzi hanno sperimentato il passaggio dalla 
memoria storica esperita attraverso l’Ecomuseo della Resistenza alla responsabilità 
umanitaria del presente. 

• Una lezione di 2 ore sul “procedimento civile” tenuta dal dott. Siciliano (24 marzo 2026), 
giudice presso il Tribunale di Novara. 

 
RELAZIONI FINALI E PROGRAMMI 

LINGUA E LETTERATURA ITALIANA: programma svolto 

Potenziamento delle capacità espressive orali e scritte.  
Produzione del testo: la tipologia A (analisi e interpretazione di un testo letterario). Produzione del 
testo: la tipologia B (analisi e produzione di un testo argomentativo).  
Produzione del testo: la tipologia C (riflessione critica di carattere espositivo-argomentativo su 
tematiche di attualità).  
Il Romanticismo europeo: temi e caratteristiche 
Il Romanticismo italiano: peculiarità e differenze con quello europeo. 
            Alessandro Manzoni:   Fase classicista e poetica romantica. 
             Inni sacri. 
             Odi civili.  
              Tragedie.  
              I Promessi sposi: caratteri generali. Questione linguistica e concezioni morali. 
              Ultime opere teoriche 
Giacomo Leopardi: vita, poetica e lettura di alcune opere.  
Dalle Lettere: lettere a Pietro Giordani 
Dallo Zibaldone: natura benigna/pessimismo storico; natura maligna pessimismo cosmico; poetica 
del vago e dell’indefinito 
 
 



Dai Canti: 
L’infinito 
A Silvia.  
La quiete dopo la tempesta 
Il sabato del villaggio 
Canto notturno di un pastore errante dell’Asia 
La ginestra : vv. 1-33; vv. 51-86; vv. 145-150; vv. 212-224; vv. 297-309 
Dalle Operette morali: Dialogo della Natura e di un islandese; Dialogo di un venditore di 
almanacchi 
La Scapigliatura: ideologia e autori rappresentativi 

Giosuè Carducci: ideologia, concezione poetica ed evoluzione letteraria tramite la lettura di Idillio 
maremmano e Nella piazza di San Petronio 

 L’influenza del Naturalismo francese: caratteri principali del movimento, tramite le concezioni di 
Zola e Flaubert. 

Il verismo: caratteristiche letterarie e filosofiche. 

Giovanni Verga: poetica, tecniche narrative ed evoluzione letteraria e concettuale. tramite la lettura  
di Rosso Malpelo da “Vita dei campi”; La roba da “Novelle rusticane”; L’addio di ‘Ntoni da “I 
Malavoglia”; La morte di Gesualdo da “Mastro don Gesualdo”. 

Caratteri generali del Decadentismo italiano ed europeo:  

Baudelaire e il simbolismo. 

Gabriele d’Annunzio: estetismo e concezione poetica; influenza dell’oltreuomo di Nietzsche. 
Evoluzione del pensiero nelle diverse opere, tramite il supporto della lettura di  La pioggia nel 
pineto da “Alcyone”; Il ritratto di Elena Muti da “Il piacere” 

Giovanni Pascoli: poetica del fanciullino e analisi delle opere principali, tramite la lettura di X 
agosto da “Myricae” e di Gelsomino notturno da “I canti di Castelvecchio” 

Avanguardie in Italia: Futurismo: Manifesto del Futurismo, Manifesto della letteratura futurista; 
Zang tumb tumb 

Italo Svevo: vita, opere e poetica. 
Una vita, Senilità , La coscienza di Zeno 
Lettura di alcuni brani tratti da La coscienza di Zeno: il fumo; la morte del padre 
 
Luigi Pirandello: vita, opere e pensiero.  
La visione del mondo e la poetica, l’umorismo, il romanziere e il drammaturgo.  

            Novelle: Il treno ha fischiato 
romanzi: Il fu Mattia Pascal; Uno nessuno centomila 
teatro: concetto di metateatro (Sei personaggi in cerca d’autore) 
Umberto Saba: vita, opere e poetica. 
Lettura e analisi di:  
A mia moglie 
La capra 
Ungaretti: vita, opere e poetica: 
Lettura e analisi di:  
I fiumi  
San Martino del Carso.   
Soldati 
 

Ermetismo 



Salvatore Quasimodo: vita opere e poetica 

Lettura e analisi di: 
Ed è subito sera 
Alle fronde dei salici 
Eugenio Montale: vita, opere e poetica.  
Lettura e analisi di:  
Ossi di seppia: 
Meriggiare pallido e assorto 
Non chiederci la parola,  
Spesso il male di vivere ho incontrato.  
Le Occasioni 
Non recidere, forbice, quel volto. 
La casa dei doganieri  
programma svolto dopo il 15 maggio 

Cenni di Neorealismo - memorialistica: 
Beppe Fenoglio, Il partigiano Johnny 
Primo Levi, Se questo è un uomo 
Cesare Pavese: vita, opere, narrativa 
raccolte poetiche: caratteri generali 
romanzi: Paesi tuoi, La luna e i falò 
Italo Calvino: la “trilogia degli Antenati” 
Letture integrali: Leonardo Sciascia, Il giorno della civetta; Leonardo Sciascia; Todo modo 

• moduli di orientamento 

UDA 1: il giallo 

Conoscenze/Abilità Capolavoro 

Abilità: 

Organizzare un testo, orale o scritto, in modo coerente e 
coeso, mettendo in luce gli snodi logici ed argomentativi 

Organizzare e motivare un ragionamento 

Collocare un testo sia sull’asse sincronico (spazio), sia 
sull’asse diacronico (tempo). 

Conoscenze 

Agli studenti viene assegnata la lettura del romanzo La città 
dei vivi di Nicola Lagioia incentrato su una caso di cronaca 
nera avvenuto a Roma nel 2016: l’efferato omicidio di Luca 
Varani compiuto da Manuel Foffo e Marco Prato. 

L’elaborato finale dell’Uda 
consisterà in una prova scritta di 
analisi del testo composta da vari 
quesiti riguardanti la trama del 
romanzo e da una parte finale di 
riflessione personale.  

Gli studenti che vorranno 
utilizzare questa attività come 
capolavoro potranno realizzare 
anche una presentazione Power 
Point da esporre preventivamente 
alla docente e alla classe. 

 
Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Bertotto Giorgia ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 

 



STORIA: programma svolto fino al 15 Maggio 

Introduzione alla storiografia. La restaurazione. 

I moti rivoluzionari dal 1820 al 1848  
Il Risorgimento D’Italia. Le correnti politiche repubblicane: democrazia e federalismo. 
Verso l’Unità d’Italia. La Seconda guerra d’indipendenza. La spedizione dei mille.  
La seconda rivoluzione industriale.  
L’Europa nella seconda metà dell’ Ottocento. La Francia del Secondo Impero. Il declino 
dell’Impero asburgico. L’ascesa della Prussia e l’unificazione tedesca. La Comune di Parigi e la 
terza Repubblica. L’impero russo sotto Alessandro II. 
La Guerra di secessione statunitense; la presidenza Lincoln e l’abolizione della schiavitù.  
Colonialismo e imperialismo nella seconda metà dell’Ottocento.  
L’Italia dopo l’Unità.  
I governi della destra e della sinistra storiche.  
La Belle èpoque.   
L’età giolittiana (1901-1914) 
La situazione geopolitica europea alla vigilia della Prima guerra mondiale. 
La Prima guerra mondiale. 
La rivoluzione russa.  
Il primo dopoguerra. Biennio rosso e avvento del fascismo in Italia. 
Caratteri e vicende storiche dei tre grandi totalitarismi: nazismo, stalinismo e fascismo.  
Crisi del 29’. Il New Deal americano 
La situazione geopolitica europea alla vigilia della Seconda guerra mondiale.   
Lo scoppio della Seconda guerra mondiale.   
 
PROGRAMMA DA SVOLGERSI DOPO IL 15 MAGGIO  

• La resistenza. La nascita della Repubblica e il secondo dopoguerra.  
• La Guerra Fredda 

 

Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Galani Stefano    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  ______________________________ 

 
FILOSOFIA: programma svolto sino al 15 maggio 2026 
Introduzione al senso della filosofia. 
Comunanze e differenze tra filosofia, religione e letteratura. 
Leibniz 
La metafisica delle monadi 
Verità di ragione e verità di fatto. 
Il problema della teodicea. 
Kant 
La Critica della Ragion Pura  
La Critica della Ragion Pratica  
La Critica del Giudizio 
Fichte 
Introduzione generale all’idealismo 
La dialettica fichtiana 
La dottrina della scienza  
La missione del dotto 



Hegel: 
I capisaldi del sistema hegeliano 
La dialettica 
Hegel: la Fenomenologia dello Spirito  
La funzione propedeutica e   pedagogica della Fenomenologia 
Certezza sensibile, autocoscienza e ragione 
La figura del servo-padrone 
La filosofia dello spirito 
Lo spirito oggettivo: Diritto, moralità ed eticità 
Lo spirito assoluto: Arte, religione e filosofia 
Kierkegaard 
Le tre possibilità esistenziali dell’uomo 
L’uomo come progettualità e possibilità 
La fede come rimedio alla disperazione 
Marx: 
Accenni preliminari alla filosofia di Feurbach 
Il giovane Marx: il nuovo compito della filosofia e l’emancipazione dell’uomo 
L’alienazione in Marx 
Il materialismo dialettico 
I rapporti tra struttura e sovrastruttura 
L’analisi economica del Capitale: merce, lavoro e plusvalore, tendenze e contraddizioni del 
capitalismo 
Nietzsche 
Le caratteristiche generali del pensiero di Nietzsche 
Lo smascheramento dei miti e delle dottrine della civiltà occidentale 
La nascita della tragedia, spirito apollineo e spirito dionisiaco 
La critica a Socrate e Platone 
La fase “illuministica” della riflessione nietzscheana: il leone 
La morte di Dio e il nichilismo attivo 
La decostruzione della morale occidentale 
L’oltreuomo e la trasvalutazione dei valori 
La volontà di potenza 
La dottrina dell’eterno ritorno 
 
PROGRAMMA DA SVOLGERSI DOPO IL 15 MAGGIO: 
Freud e la psicanalisi 
 
TITOLO UDA 
Il giallo: dal romanzo al true crime  
Contenuti: Giallo e true crime. Nell’opera del grande scrittore e filosofo russo Dostoevskij i due 
generi, lungi dall’essere separati, sono in realtà tenuti in una proficua unione. Dostoevskij era infatti 
un assiduo lettore di cronaca nera ed è ben noto e documentato quanto proprio in quest’ultima egli 
abbia trovato ispirazione per i suoi romanzi, antesignani del noir psicologico novecentesco. 
Tuttavia, mentre la cronaca lascia scoperta la psicologia profonda e abissale del criminale, 
Dostoevskij non si accontenta e intende invece giungere fino alle radici del male. Cosa spinge 
l’uomo a delinquere? Quali condizioni epocali e spirituali lo conducono a compiere gli atti tra i più 
abietti, come uccidere il proprio padre? Quali nascoste e carsiche affezioni, quali sofismi, 
corrompono e deviano la sua ragione, eliminando ai suoi occhi l’essenziale differenza tra bene e 
male? Queste alcune tra le cruciali domande che si pone Dostoevskij messo di fronte all’inquietante 
realtà del crimine e del male radicale. 
  
 
 



CONOSCENZE / ABILITA’ CAPOLAVORO 

Abilità: 
• comprendere messaggi di vario genere e complessità 
• usare linguaggi diversi 
• Capacità di istituire e affrontare un dibattito 
• collaborazione di gruppo 
• assimilare le competenze necessarie per la 

realizzazione del prodotto finale 

 
Realizzazione di una presentazione 
ragionata sul pensiero di 
Dostoevskij. 

 
Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Galani Stefano    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 

 
4 – SCIENZE UMANE: programma svolto 
 

Sociologia 
Unità 11: La società moderna 

• Comunità e società 
• Razionalizzazione 
• Individualizzazione 
• Società di massa 
• Il lavoro, razionalizzazione e famiglia 
• Postmodernità e modernità avanzata 
• Società dei consumi 

Unità 12: La globalizzazione e la società multiculturale 
• La globalizzazione: definizione, tipi e caratteristiche 
• Urbanizzazione e cosmopolitismo 
• Antiglobalismo 
• Multiculturalismo 
• Il fenomeno migratorio 

Unità 13: La sfera pubblica 
1. Politica e sistema politico 

• Lo stato: definizione ed elementi costitutivi 
• La sovranità statale e il controllo dell’ordine pubblico 
• L’esercizio del potere (Potere, potenza, autorità) 
• Storia e caratteristiche della democrazia e dei sistemi democratici 
• La crisi della democrazia 

2. Le società totalitarie 
• CLIL: Totalitarianism, authoritarianism and dictatorship 
• CLIL: Historical analysis on Italian Fascism 
• CLIL: The masterpieces on totalitarianism (Gulag Archipelago, Ordinary Men) 
• CLIL: Hannah Arendt, Horkheimer, Adorno 

3. Welfare e terzo settore 
• Il Welfare: caratteri generali e teorie 
• Definizione di Stato Sociale, obiettivi fondamentali e strumenti utilizzati 
• Storia del Welfare (rapporto Beveridge e storia del welfare italiano) 
• La crisi del Welfare 
• Le politiche sociali 
• Previdenza e assistenza sociale 
• L’assistenza sanitaria 
• L’istruzione 



• Famiglia e maternità 
• Definizione di terzo settore, caratteristiche degli enti 
• Gli enti principali del terzo settore 

Unità 14: La comunicazione e i media 
1. Le forme della comunicazione 

• Modello di Jakobson 
• La scuola di Palo Alto, semantica e pragmatica della comunicazione 
• Watzlawick e Bateson: la circolarità della comunicazione 
• Uomini e donne: differenze linguistiche 
• Comunicazione verbale e non verbale 

2. Mass media e società di massa 
• Storia dei media (preistoria, cultura manoscritta, tipografica, media elettrici e digitali) 
• Marshall McLuhan (villaggio globale, detribalizzazione) 
• Pro e contro dei media (Umberto Eco, apocalittici e integrati) 
•  Media tradizionali, mass media e new media 
• Media e lavoro (digital divide) 
• La realtà virtuale 

Approfondimento: Lavoro e società 
1. Trasformazioni sociali e lavoro 

• Definizione di lavoro 
• I settori economici 
• La suddivisione del lavoro e la specializzazione 
• Taylorismo e fordismo 
• L’automazione nel mondo del lavoro 

2. Il mercato del lavoro 
• Definizione di mercato del lavoro 
• Occupazione, disoccupazione, tasso di occupazione, lavoro nero e flessibilità lavorativa 
• La merce-lavoro (rapporto domanda-offerta) 
• I sindacati 

 
Metodologia della ricerca 
Unità 15: La ricerca nelle scienze sociali 
1. Come condurre una ricerca 

• Metodi quantitativi e qualitativi 
• Passaggi chiave della ricerca 
• Fasi della ricerca 

2. La struttura della ricerca 
 
Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Cederle Jacopo    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 
 
DIRITTO ED ECONOMIA: programma svolto sino al 15 maggio 
Diritto 
UDA 1: Lo Stato e la sua evoluzione 

• Stato ed elementi costitutivi 
• Formazione dello Stato:  
• cenni sul pensiero di Machiavelli e Locke 
• monarchie assolute 
• Dallo Stato liberale allo Stato moderno:  
• cenni sul pensiero di Montesquieu e Rousseau 
• Dichiarazione dei diritti dell’uomo e del cittadino 
• Stato liberale e sua crisi 
• ideologie socialiste: Marx 



• Stato socialista, Stato totalitario (fascismo e nazismo), Stato democratico, anticipazioni sullo Stato 
sociale 

• Forme di governo: 
• Monarchia 
• Repubblica: presidenziale, semipresidenziale, parlamentare 

Riferimento testuale da pag. 1 a pag. 51. 
Per chiarire, approfondire e schematizzare tali argomenti, sono state fornite agli studenti anche delle dispense 
create dalla docente, valide per lo studio e la preparazione dell’Esame di Maturità.  
UDA 2: La Costituzione e i diritti dei cittadini 

• Costituzione italiana: origini storiche, struttura e caratteri  
• Principi fondamentali della Costituzione 
• Diritti e doveri dei cittadini 
• Rappresentanza e diritti politici: voto, partiti politici, sistemi elettorali, strumenti di democrazia 

diretta e indiretta 
Riferimento testuale da pag. 59 a pag. 118. 
Per chiarire, approfondire e schematizzare i principi fondamentali della Costituzione, sono state fornite agli 
studenti anche delle dispense create dalla docente, valide per lo studio e la preparazione dell’Esame di 
Maturità.  
Inoltre, in raccordo con i principi sanciti dall’art. 11 della Costituzione, presso i locali della scuola è stata 
realizzata una lezione di approfondimento tenuta da un genitore di un’alunna della classe, Vitale Lino, 
appartenente alle Forze dell’Ordine e già impegnato come sergente nel 1991 nella missione internazionale di 
pace 185° RAO a sostegno della popolazione curda in Iraq. 
UDA 3: L’ordinamento della Repubblica  

• Parlamento 
• Composizione 
• Organizzazione e funzionamento delle Camere 
• Posizione giuridica dei parlamentari 
• funzione legislativa: iter legislativo (procedura ordinaria) 
• funzione ispettiva e di controllo 

Riferimento testuale da pag. 127 a pag. 143. 
Per chiarire, approfondire e schematizzare tale argomento, sono state fornite agli studenti anche delle 
dispense create dalla docente, valide per lo studio e la preparazione dell’Esame di Maturità.  

• Governo 
• Composizione 
• responsabilità dei ministri 
• formazione e crisi politiche 
• funzione esecutiva e altre funzioni 

Riferimento testuale da pag. 146 a pag. 158. 
Per chiarire, approfondire e schematizzare tale argomento, sono state fornite agli studenti anche delle 
dispense create dalla docente, valide per lo studio e la preparazione dell’Esame di Maturità.  

• Magistratura 
• magistrati e posizione costituzionale 
• principi costituzionali sulla magistratura 
• CSM  
• responsabilità dei magistrati 
• gradi di giudizio nel procedimento civile, penale, amministrativo 

 
Riferimento testuale da pag. 160 a pag. 164, da pag. 173 a pag. 176. 
Per chiarire, approfondire e schematizzare tale argomento, sono state fornite agli studenti anche delle 
dispense create dalla docente, valide per lo studio e la preparazione dell’Esame di Maturità. Per ragioni di 
tempo, si è ritenuto di dover sacrificare la spiegazione dettagliata sui procedimenti civili, penali e 
amministrativi. E’ stata però organizzata una lezione dedicata a un approfondimento sul  “procedimento 
civile” tenuta dal dott. Siciliano, giudice presso il Tribunale di Novara.  
 
Presidente della Repubblica 

• funzione 
• elezione 
• poteri 
• atti presidenziali e responsabilità 

Riferimento testuale da pag. 180 a pag. 186. 
• Corte Costituzionale 



• composizione 
• giudizio sulla legittimità delle leggi  
• cenni sulle altre funzioni della Corte 

Riferimento testuale da pag. 186 a pag. 193. 
• La pubblica amministrazione e le autonomie locali 
• principi costituzionali sulla PA: decentramento e sussidiarietà, legalità, riserva di legge, imparzialità, 

efficienza, economicità 
• cenni sugli organi della PA: centrali, decentrati, consultivi, di controllo 
• autonomie locali e principio autonomista 
• cenni sull’organizzazione delle Regioni e dei Comuni 

Riferimento testuale da pag. 204 a pag. 207, da pag. 220 a pag. 225. 
• UDA 5: Il diritto internazionale 
• le fonti del diritto internazionale 
• l’ONU: origini, Dichiarazione universale dei diritti umani, obiettivi, cenni sugli organi, crimini 

internazionali 
• cenni sulla NATO 
• Unione Europea: principali tappe dell’UE, cenni sugli organi, fonti del diritto comunitario, cenni 

sulle politiche dell’UE 
Riferimento testuale da pag. 246 a pag. 255, da pag. 271 a pag. 281 
 
Economia 
UDA 6: L’economia pubblica 

• Il carattere misto del sistema economico italiano 
• Le funzioni economiche dello Stato 
• Le spese e le entrate pubbliche 
• La pressione tributaria 
• L’economia del benessere 
• I fallimenti del mercato e dello Stato 
• La politica economica 
• La politica di bilancio 

Riferimento testuale da pag. 297 a pag. 323. 
Per chiarire, approfondire e schematizzare il tema del ruolo dello Stato nell’economia, sono state fornite agli 
studenti anche delle dispense create dalla docente, valide per lo studio e la preparazione dell’Esame di 
Maturità.  
UDA 7: L’intervento dello Stato nell’economia 

• Strumenti e obiettivi della politica economica 
• Cicli economici 
• Bilancio dello Stato: principi, manovra economica, politica di bilancio e debito pubblico, principi 

costituzionali, iter di approvazione 
Riferimento testuale da pag. 333 a pag. 336, da pag. 343 a pag. 357. 
 
Ore di lezione previste successivamente al 15 maggio 2026: 9 h  
Impiegate per affrontare i seguenti temi: 

• UDA 8: Gli scambi internazionali  
• Scambi con l’estero 
• teorie sul commercio internazionale: libero scambio e protezionismo 
• cenni sul ruolo delle banche nel commercio internazionale 
• cenni sull’internazionalizzazione delle imprese 
• Globalizzazione 
• vantaggi e svantaggi della globalizzazione 
• conseguenze economiche dei flussi migratori 
• Crescita economica sostenibile 
• cenni sullo sviluppo sostenibile 

 
Riferimento testuale UDA 8  
Tema 1 paragrafi 1, 3, 4, 6 
Tema 2 paragrafi 1, 2, 3 4  
Tema 3 paragrafo 4 
 
 
 



Ore di lezione complessive 
primo trimestre:     36 
secondo trimestre:     33 
terzo trimestre al 15 maggio 2026  30 
dopo il 15 maggio:    9 
Totale:        108 
 
Torino, 15 maggio 2026 
 
Prof.ssa Sandra Lucà _________________________ 
 
Rappresentanti degli studenti 
Alessia Di Summa _________________________ 

Jacopo De Vito        _________________________ 

 
LINGUA E CULTURA INGLESE: programma svolto 

• The Romantic Age 
• The age of revolutions and the Romantics 
• The consequences of Industrial Revolution 
• The Romantic Revolution in culture and in the arts 
• Pre-Romantic and Romantic Poetry 
• Gothic Novel, Romantic Novel and Romantic Themes 
• accenno alla vita di George Byron- the Byronic hero 
• William Blake: life and works- Songs of Innocence and of Experience-”The Lamb” and “the 

Tyger” 
• Mary Shelley: life and works “Frankenstein” or The Modern Prometheus 
• Jane Austen: life and works  “Pride and Prejudice”- text: “Hunting for a husband” 
• The dawn of the Victorian Age: Historical and Social Background Queen Victoria’s 

reign/The Victorian Compromise/The consequences of the Industrial revolution/The 
Victorian Poetry and Novel/Aestheticism  

• Charles Dickens:  life and works- “Oliver Twist”  
             Lavori di gruppo sulle seguenti opere:  

• Oliver Twist/Hard Times/David Copperfield/A Christmas Carol(general topics)  
• Robert.L. Stevenson: life and works - “The Strange case of Dr. Jekyll and Mister Hyde” - 

text “Jekyll can no longer control Hyde”- the double of the setting/style/good and evil  
• Oscar Wilde: life and works-”The Picture of Dorian Gray”- text “Dorian kills the portrait 

and Himself”/ the rebel and the Dandy/Art for art’s sake   
• The Age of Anxiety/ Edwardian Age/The Georgian Age/the roaring 20-30 
• Reading of:”the Soldier” (by R. Brooke)  
• Reading of: “Suicide in the trenches” (by S. Sassoon) 
• Reading of “Dulce et Decorum est” (by W.Owen) 
• The Modern Age/Modernism/The modern Novel (shift from the Victorian novel)/the new 

concept of time/the stream of consciousness and the interior monologue 
• James Joyce life and works-Dubliners- text ‘Eveline’ 

 
MODULO EDUCAZIONE CIVICA (maggio 2026) 
Titolo: The power of words 
attività da svolgere 
TITOLO  TEMATICA DISCIPLINARE OBIETTIVI 

Costituzione Il modulo analizza il ruolo del linguaggio come 
strumento di leadership e responsabilità civile 
nei momenti di crisi storica. Attraverso il film Il 
discorso del re- the King’s speech gli studenti 
riflettono su come il discorso pubblico possa 

Lo studente sarà in grado di: 
• comprendere il contesto 

storico della Seconda guerra 
mondiale in Gran Bretagna; 

• riconoscere il valore del 



rassicurare, unire e influenzare un’intera 
nazione, soprattutto in contesti così delicati 
come quelli di guerra. L’attenzione è rivolta 
all’uso etico della comunicazione e al suo 
impatto sulla coscienza collettiva. 
Dal punto di vista dell’educazione civica, il film 
mostra come chi detiene un ruolo pubblico abbia 
una grande responsabilità nell’uso della parola. 
In tempi di guerra, il linguaggio può influenzare 
profondamente le emozioni delle masse, 
orientare l’opinione pubblica e rafforzare valori 
democratici come la solidarietà, la 
partecipazione e il senso di appartenenza alla 
comunità nazionale. 

discorso pubblico nella vita 
politica e sociale; 

• individuare le caratteristiche 
del linguaggio persuasivo ed 
emotivo. 

• riflettere sulla responsabilità 
etica della comunicazione 
pubblica; 

• comprendere come le parole 
possano influenzare la 
partecipazione democratica; 

• sviluppare pensiero critico 
rispetto al potere del 
linguaggio nella società 
contemporanea. 

 
 
MODULO ORIENTAMENTO FORMATIVO  
 
Titolo: Dal giallo al true crime 
 
CONOSCENZE / ABILITA’ CAPOLAVORO 

Conoscenze e abilità 
• Il contesto storico e culturale dell’epoca vittoriana e 

la nascita del genere poliziesco. 
• Le caratteristiche del detective letterario: 

razionalità, osservazione, deduzione. 
• Le trasformazioni del genere investigativo nel 

mondo contemporaneo (true crime, narrazione 
mediatica, podcast, social media). 

• Il ruolo del narratore e il rapporto tra realtà, 
finzione e spettacolarizzazione del crimine. 

• Le implicazioni psicologiche e sociali del 
fenomeno del gossip legato alle storie “dark”. 

 
 
 
 
 
 
 
presentazione powerpoint da esporre 
alla classe attraverso l’abilità di 
speaking per analizzare l’importanza 
della nuova narrazione affidata al 
genere giallo- true crime. 

 
Programma previsto dopo il 15 maggio: 

• Progetto Educazione CIvica- the power of words 
• George Orwell/1984- text “Big Brother is watching you” 
• Simulazioni prova orale con collegamenti interdisciplinari 

 
Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Rizzi Gloria    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 

 
LINGUA E CULTURA TEDESCA: programma svolto 
Moduli tematici  
Gessellschaft/ società  (interdisciplinare con Scienze Umane):  

1. Reisen heute: discutere di vari tipi di viaggi, pianificare un viaggio sostenibile, raccontare 
un viaggio, 



2. Multikulturalität; Migration, Ausländer/Gastarbeiter in Deutschland: (esprimere e confutare 
opinioni, discutere e abbattere stereotipi e pregiudizi, parlare dei problemi sociali), 

3. Die Familie, Die Rolle der Frau innerhalb der Familie (basandosi sulla serie di Netflix 
“Casandra”). 

Literatur: (interdisciplinarità con filosofia, storia, italiano, scienze umano) 
4. Kant und die Aufklärung -Textverständnis und Hörverständnis von einem Video, 
5. Rilke - “Herbsttag”- Interpretation eines Gedichtes, 
6. Thomas Mann “Deutsche Hörer"- Besuch einer Ausstellung zum Thema “Demokratie siegt” 
sowie Erarbeitung des Themas in der Klasse, 
7. Hannah Arendt- Sprache und Handeln. 
 
Gestern und heute (interdisciplinare con Storia, Diritto e Storia dell’arte) 
8. Der Holocaust in Deutschland,  
9. Politisches System in Deutschland  (esprimere opinioni, esprimere desideri, fare ipotesi, 
dibattiti in gruppi), 
10. UDA: ricerca su Internet sulle vittime dell’ Holocaust in Germania e in Italia e presentazione 
dei risultati tramite PPT, 
11. Vorstellungsgespräch auf Deutsch erarbeiten und üben. 
UDA 1: Il diverso 
 
Modulo di orientamento formativo 
Conoscenze Abilità capolavoro 

Lo studente è in grado di esprimersi in maniera elementare, ma 
correttamente, su argomenti a lui familiari, nonostante le interferenze 
della lingua madre. In particolare è in grado di:  
- descrivere in breve cose o persone attinenti alla propria quotidianità 
- dare indicazioni ed informazioni su situazioni quotidiane  
- raccontare in modo semplice fatti ed esperienze personali. - scrivere 
lettere personali, messaggi, avvisi e brevi note personali, utilizzando 
strumenti diversificati  
- comporre semplici testi scritti in rapporto ai propri interessi - 
strutturare il testo secondo la tipologia testuale richiesta  
- utilizzare forme semplici di scrittura creativa  
- cogliere il senso globale di un messaggio scritto e offrire una risposta 
adeguata o una reazione pertinente  
- cogliere gli aspetti socio-culturali delle varietà del registro  
- esprimere, in modo semplice ma chiaro, opinioni e giudizi  
- fonetica di base  
- ortografia e punteggiatura  
- lessico delle aree semantiche relative al sé, famiglia, vita quotidiana, 
attività scolastiche, interessi, sport, viaggi, ambiente, media  
- lessico relativo alle aree di apprendimento curricolari coinvolte in 
sperimentazioni CLIL, ove presenti  
- funzioni linguistiche connesse alle aree semantiche delle aree 
semantiche relative al sé, famiglia, vita quotidiana, attività scolastiche, 
interessi, sport, viaggi, ambiente, media - strutture linguistiche di base 
delle lingue acquisite - elementi di coesione e coerenza testuale  
- organizzazione e strutturazione del testo scritto nelle lingue di 
apprendimento  
- elementi di cultura e tradizioni veicolati dalle esperienze avute nelle 
lingue di apprendimento nell’esperienza personale  

Il lavoro si articola in 
quattro fasi : Nella prima 
fase gli alunni leggono 
testi informativi e 
letterari, ascoltano video  
relativamente 
all’argomento “Il diverso 
durante gli anni 
dell’holocaust in 
Germania”. Nella 
seconda fase gli allievi si 
dividono in gruppi, 
cercano i materiali 
disponibili sul web e sul 
libro di corso. Nella terza 
fase, in parte ancora in 
classe, in parte a casa, i 
ragazzi, sempre divisi in 
gruppi, preparano una 
presentazione powerpoint 
sui risultati della ricerca 
che verranno presentati in 
classe.  

  
Torino, 15 maggio 2026 

 



Prof. Mackus Magdalena    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 

 
MATEMATICA: programma svolto 
Proprietà delle funzioni: per tutte le funzioni viste nell’arco dell’intero corso di studi, ovvero retta, 
parabola e  funzioni polinomiali intere e fratte, esponenziale, logaritmica, seno, coseno, tangente e 
funzioni composte, saper individuare: 
  Dominio e immagine 

Caratteristiche di iniettività, suriettività e biettività 
Funzione inversa 

  Funzione composta 
Parità e disparità 
Periodicità 
Monotonia 
Saper applicare traslazioni e fattori moltiplicativi 
Saper applicare la funzione valore assoluto  

I limiti Insiemi ed intorni di numeri reali 
  Punti di accumulazione 
  Definizione e significato di limite 
  Definizione di continuità di una funzione  
Calcolo dei 
limiti 

Operazioni sui limiti 

  Risoluzione delle forme indeterminate 
  Infiniti e loro confronto 
  Punti di discontinuità di prima, seconda e terza specie 
  Asintoti 
  Grafico probabile di funzione  
Le derivate Definizione e significato della derivata prima di funzione 
  Regole di derivazione 
  Calcolo della derivata di funzioni polinomiali intere e fratte 
  Segno e zeri della derivata prima 
  Grafico di funzione più accurato attraverso il calcolo delle derivate 
 
Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Clara Mara    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 

 
STORIA DELL’ARTE: programma svolto 
 

• Ripasso del programma dello scorso anno in vista del test  d’ingresso.  
• Il Neoclassicismo: l’Illuminismo, la riscoperta dell’antichità classica come ideale civile ed 

estetico. 
• La pittura e la scultura neoclassica: Jacques-Louis David, Antonio Canova. 
• Il Protoromanticismo di Johann Füslli, William Blake e Francisco Goya. (Uda “Il diverso”) 
• Il Romanticismo: il rapporto tra uomo e natura, il paesaggio è protagonista: Caspar David 

Friedrich, William Turner.  Il Sublime ed il Genio pittorico. 
• La grande pittura di storia: Théodore Géricault ed Eugène  Delacroix. (Uda “Il diverso”) 
• Il Romanticismo italiano ed il tema risorgimentale di Francesco Hayez. 
• Il Realismo francese: Honoré Daumier e Jean-François  Millet.  



• La nascita della fotografia da Joseph Niépce a Louis Daguerre. 
• L’importanza della fotografia e degli studi sulla luce e sul colore per la nascita 

dell’Impressionismo. 
• I protagonisti dell’Impressionismo francese: Eduard Manet, Edgar Degas e Claude Monet 
• La ricerca artistica del Post-Impressionismo: Il Pointillisme di George Seurat e  
• Il Post-impressionismo di Vincent Van Gogh. Il tormento dell’anima (Uda “Il diverso”) 
• Il Giapponismo e la sua influenza sull’arte impressionista e post-impressionista. 
• La Belle Epoque, la Secessione in Austria, L’Art Nouveau nelle arti applicate 
• L’opera di Gustav Klimt e della artista-imprenditrice Emilie Floge. 
• Le Avanguardie storiche del 900: L’ Espressionismo di Henri Matisse (Fauve), 

l’Espressionismo tedesco di Ludwig Kirchner 
• Disagio psichico e arte: l’esempio di Edvard Munch (Uda “Il diverso”) 
• Il Primitivismo e la sua influenza sulle nuove ricerche artistiche: la nascita del Cubismo. 
• L’opera e la vita di Pablo Picasso, la scelta artistico-politica ne La Guernica. 
• Il Futurismo, un’arte totale: da Umberto Boccioni a Giacomo Balla al teatro di Fortunato 

Depero. 
Il programma è stato definito entro il 15 maggio. 
Dopo tale data verranno affrontati i seguenti argomenti: 

• La metafisica di Giorgio De Chirico. 
• Il Surrealismo di René Magritte e Salvador Dalì. 
• Il movimento moderno: sintesi tra arte, industria e funzionalità dal Bauhaus a  Le Corbusier. 
• Arte e resilienza nell’handicap. Frida Khalo (Uda “Il diverso”) 
• Verso il Nuovo Millennio: la Body Art di Marina Abramovich.  

Verranno inoltre ripresi in classe argomenti ed artisti puntando a perfezionare  il loro studio e le loro 
connessioni con altre materie. 
MODULO ORIENTAMENTO FORMATIVO  
Titolo: “Il Diverso nell’arte moderna e contemporanea“ 
 
Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Capellini Francesca    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 

 
FISICA: programma svolto 
La carica elettrica e la legge di Coulomb 
  Corpi elettrizzati 
  Conduttori ed isolanti 
  Confronto tra forza elettrica e forza di attrazione gravitazionale 

Il campo elettrico 
  Vettore campo elettrico 
  Linee del campo elettrico e flusso  
Il potenziale elettrico e l’equilibrio elettrostatico 
  Energia potenziale elettrica 
  Potenziale elettrico 
  Equilibrio elettrostatico dei conduttori 
  Capacità elettrica 
  Condensatori  
I circuiti elettrici 
  Corrente elettrica 



  Leggi di ohm 
  Resistori in serie e parallelo 
  Potenza dissipata 
Il campo magnetico 
  I magneti 
  Il magnete Terra 
  Interazioni magnete-corrente e corrente-corrente 
  Definizione di campo magnetico 
  Campo generato da un filo percorso da corrente 
  Forza magnetica su particelle cariche e su fili percorsi da corrente 
   Moto di una carica in un campo magnetico uniforme 
Onde elettromagnetiche 
  Definizione e caratteristiche delle onde EMG 
  Natura elettromagnetica della luce 
  Spettro elettromagnetico 
 
Moduli  orientamento scientifico  

1. Titolo: From Darkness to Light: la nascita dell’illuminazione elettrica e l’immaginario della 
luce e del buio nella letteratura ottocentesca 

Discipline coinvolte: Fisica, Lingua e letteratura inglese  
2. Titolo: Inquinamento elettromagnetico: campi elettrici, magnetici ed elettromagnetici, fonti, 
misure e impatto sulla salute e sull’ambiente 
(ED. CIVICA – Salute e benessere - Sviluppo sostenibile) 
 
Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Clara Mara    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 

 
EDUCAZIONE MOTORIA: PROGRAMMA SVOLTO 
Test d’ingresso per la valutazione delle capacità motorie 
• Parte pratica capacità motorie coordinative e condizionali; 
• Parte pratica su sport di squadra e individuali. 
Lo sport, le regole, il fair play 
Sport di squadra regolamento, pratica ed arbitraggio 
- Ultimate 
• Comprendere il concetto di ruolo; 
• Collaborazione per un obiettivo comune; 
• Situazioni di apprendimento in contesto di gioco. 
- Pallamano 
• Comprendere il concetto di ruolo; 
• Collaborazione per un obiettivo comune; 
• Situazioni di apprendimento in contesto di gioco. 
- Pallavolo 
• Comprendere il concetto di ruolo; 
• Collaborazione per un obiettivo comune; 
• Situazioni di apprendimento in contesto di gioco. 
- Pallacanestro 
• Comprendere il concetto di ruolo; 
• Collaborazione per un obiettivo comune; 



• Situazioni di apprendimento in contesto di gioco. 
Attività presportive di gruppo e di squadra 
• Comprendere il concetto di ruolo; 
• sviluppo capacità motorie condizionali e coordinative; 
• Collaborazione per un obiettivo comune; 
• Situazioni di apprendimento in contesto di gioco. 
Sport individuali esercitazioni pratiche 
- Atletica leggera 
• Corsa di resistenza; 
• Esercitazioni in progressione per sviluppo e miglioramento della capacità e potenza aerobica; 
• Test di Cooper o dei 12 minuti di corsa. 
• Progressione su salto in lungo 
- Avviamento mini-tennis 
• Esercitazioni pratiche tecnico-tattiche e partite 
Salute, benessere, sicurezza e prevenzione 
• Primo soccorso e protocollo BLSD 
Basi di nutrizione e alimentazione 
• Ricerca applicata nelle varie tipologie di attività sportiva 
• alimentazione/sicurezza stradale/dipendenze 
Relazione con l’ambiente naturale e tecnologico 
Doping e sostanze illecite 
• Ricerca applicata: casi emblematici di sportivi nella società moderna. 
La percezione di sé e lo sviluppo funzionale delle capacità motorie ed espressive 
• Capacità motorie; 
• Capacità coordinative generali e speciali; 
• Capacità condizionali; 
• Correlazioni tra teoria e pratica; 
• Struttura di allenamento; 
• Capacità di collaborazione e improvvisazione a corpo libero; 
• Attività pre-sportive a carattere ludico motorio. 
 
MODULO ORIENTAMENTO FORMATIVO 
Titolo: La sicurezza 
CONOSCENZE ABILITA’ CAPOLAVORO 

 Prendere coscienza della propria corporeità al fine di 
perseguire quotidianamente il proprio benessere 
individuale.  
- Adottare comportamenti idonei a prevenire infortuni 
nelle diverse attività (compresa quella stradale), nel 
rispetto della propria ed altrui incolumità.  
- Conoscere le informazioni relative all’intervento di 
primo soccorso.  
- Assumere stili di vita e comportamenti attivi nei 
confronti della propria salute intesa come fattore 
dinamico, conferendo il giusto valore all’attività fisico 
sportiva anche attraverso la conoscenza dei principi di 
una corretta alimentazione e di come essa è utilizzata 
nell’ambito dell’attività fisica e nei vari sport. 

- Scegliendo tra una delle seguenti 
tematiche: sicurezza stradale, primo 
soccorso, struttura di un allenamento, 
sviluppare e presentare un’esercitazione 
pratica che ne illustri caratteristiche salienti 
e criticità. 
 
- Identificare, per un macro-alimento a 
scelta, la relativa importanza in relazione 
ad una determinata attività sportiva. 
 
- Identificare un case-history di doping 
nello sport, contestualizzandolo alla 
normativa vigente. Illustrarne le 
implicazioni morali, etiche e sociali e 
sviluppare un pensiero critico. 

 



Programma previsto dopo 15 maggio 
• Pallavolo ed attività a scelta 
 
Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Cavallini Marco    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 

RELIGIONE: programma svolto  
 
Modulo: il Dio della vita “adombrato” nelle religioni 
Periodo: settembre-ottobre-novembre-dicembre-gennaio-febbraio-marzo-aprile-maggio  
 
Unità specifiche 
Elementi comuni a tutte le religioni non cristiane 
Visione film: Sognando Beckham 
ISLAM  
Visione film: Rachida 
INDUISMO 
BUDDISMO 
Presentazione di personaggi che hanno vissuto il loro credo con coerenza e fortezza: 
Flora Manfrinati  - Gandhi 
 
Torino, 15 maggio 2026 

Prof. Vettorato Maria Cristina    ___________________________ 

Rappresentanti degli studenti:  DE VITO Jacopo ____________________________ 

   DI SUMMA Alessia  _________________________ 

 
 
 


